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MALTESER HOSPIZDIENST: Ruckblick auf ein bewegtes Jahr

Von Mirko Luis

Auf eine beeindruckende
Jahresbilanz blickte vor
Kurzem der Leiter des
Malteser Hospiz-Zen-
trums in Fulda, Wilfried
Wanjek, zuriick. Beim
Neujahrsempfang im Jo-
hannishaus in Johannes-
berg bedankte er sich
bei allen ehrenamtlichen
Hospizhelfern, Freunden
und Foérderern fiir deren
Engagement im vergan-
genen Jahr. i

Uber 100 ehrenamtliche Hos-
pizhelfer und Hospizhelferin-
nen in der ambulanten Beglei-
tung Erwachsener und Kinder,
130 Kontaktanfragen fiir Be-
gleitungen im hduslichen und
im familidren Umfeld, 1164
ehrenamtliche Stunden im
stationdren Hospiz in Fulda,
14 Familienbegleitungen im
Kinderhospizdienst, 50 Trau-
erbegleitungen, dazu Gedenk-
gottesdienste fiir Verstorbene,
Trauerwanderungen und Ge-

sprachskreise: Hinter dem ge-
samten Team liege ein sehr ar-
beitsreiches Jahr, gab Stefanie
Bode, Referentin fiir Presse-
und Offentlichkeitsarbeit der
Malteser im Bistum Fulda, ei-
ne Ubersicht tiber die breite
Bandbreite der Tatigkeit.

»Seit tiber 22 Jahren sind die
Malteser in Fulda in der Er-
wachsenenhospizarbeit tdtig.
In den letzten Jahren hat sich
unsere Arbeit stetig weiterent-
wickelt. Die Griindung eines
ambulanten - Kinderhospiz-
dienstes vor zwei Jahren ist ein
Beispiel dafiir“, erklart der Lei-
ter des Malteser Hospiz-Zen-
trums Wilfried Wanjek. Herz-
stiick aller Dienste seien von
Anfang an die ehrenamtli-
chen Hospizhelfer gewesen.
,Besonders dankbar bin ich
dafiir, dass sich auch im ver-
gangenen Jahr 30 Menschen
auf den langen und intensiven
Ausbildungsweg zum Malteser
Hospizhelfer gemacht ha-
ben®, freut sich Wanjek. Die
Minner und Frauen erhielten
auf dem Empfang ihre Zertifi-
kate und stehen im nédchsten
Jahr Betroffenen und deren

Zahlreiche aktive und neu ernannte Hospizhelfer nahmen am Jahressempfang des Hospiz-

Zentrums teil.

Angehorigen bei. Aber auch
nach der Ausbildung bieten
die Malteser den ehrenamtli-
chen Helfern Begleitung und
Fortbildung fiir den Praxisall-
tagan. So fanden im vergange-

nen Jahr eine ganze Reihe von
Workshops zur Selbst- und
Fremdwahrnehmung, Semi-
nare zum Thema Demenz und
Handreichungen am Kran-
kenbett, aber auch Teamtage,
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Supervision und Gruppen-
stunden statt.

Neben den internen Fortbil-
dungen blickte Wanjek unter-
dessen auch auf zahlreiche 6f-
fentliche Veranstaltungen im

vergangenen Jahr zurtick. Da-
zu gehoren unter anderem Au-
torenlesungen, ein Tag der of-
fenen Tir und Vortrdge zum
Thema Patientenverfiigung
oder Resilienz. ,Mit unseren
Angeboten erreichen wir jahr-
lich viele hunderte Menschen
aus Fulda und Umgebung*, so
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Kooperationen

der Leiter des Hospiz-Zen-
trums weiter. Ergdnzend be-
suchte das fiinfkopfige Koor-
dinatorenteam im vergangen
Jahr Schulen, Seniorenzen-
tren, hospizliche Einrichtun-
gen der Region, Runde Tische
und Palliativteams, um zu in-
formieren, zu werben und re-
gionale Kooperationen zu
schliefien.

Auch fir 2016 sind wieder
zahlreiche Aktivitdten vorge-
sehen. Veranstaltungen zum
Thema ,Spdte Versohnung“,

Benefizaktionen und zwei
weitere Ausbildungskurse sind
bereits fest geplant.




